Alands social tjanste- och assistanshundklubb

Alands social tjanste-
och assistanshundklubb

Miina Fagerlund, ordférande
Foreningen har ingen anstalld.

Kontaktuppgifter:

Hemsida: www.assistanshundar.com
E-post: styrelse@assistanshundar.com
Telefonnummer till ordféorande:
0457 3425119

Det har ar utbildade

. assistanshunden och
beageln med namnet
"Hjortriket Miss
Marvelous Berit".

Vad ar en assistanshund?

hundar ar "hypokoira"

Styrelsen for 2026

Miina Fagerlund, ordférande
Tilda Backman

Veronica Frank

Susann Rastedt

Johannes Andersson, suppleant

Petra Hei ) | . R
etra Heinonen, suppleant Assistanshundar ar till stor

hjalp for personer med olika .
funktionsnedsattningar. Hunden

hjalper personen i vardagen pa

det satt som passar for just den
individen. .

Signalhund finns fér personer med
horselnedsattning och de uppmarksammar
sin forare pa olika ljud i omgivningen

som ett brandlarm eller en dorrklocka till
exempel.

Bli mediem

Fyll'i formularet pa var hemsida:

assistanshundar.com | Sverige finns dven NPF-servicehundar som
hjalper sin forare med rutiner som att stiga
upp och komma ihag mediciner. Finland har

inte nagon motsvarighet till det.

Du kan dven kontakta styrelsen pa

styrelse@assistanshundar.com. Personen som blir hjdlpt av hunden och som

hunden arbetar tillsammans med kallas "forare”.

Har ar nagra exempel pa vad en

] . +  Smadrthund eller pa finska "kipukoira” laser av
assistanshund kan trinas till:

och larmar sin forare nar forarens smartniva

Medlemsavgiften .

for 2026:

Unga 0-21 ar: 10€
Pensionarer:10€
Ovriga: 20€

Det finns servicehundar som &r tranade pa
att hjalpa personer i rullstol. En sadan hund
kan till exempel hjalpa sin forare att ta sig
framat eller 6ver hinder, att kla pa sig och att
hamta saker.

Ledarhundar finns for personer med

stiger, sa att de kan ta en paus eller ta sin
medicin.

Hunden utbildas till ett specialiserat omrade
och senare i utbildningen anpassas traningen
efter forarens individuella behov. Utbildning av
en assistanshund tar minst ett ar. Nar hunden

synnedsattning. De hjalper foraren att hitta
ratt och varnar for hinder pa vagen.
« Hundar kan ocksa trdnas till att upptacka

blodsockerférandringar hos en person med
diabetes. Det finska namnet fér sddana

arbetar, bar den ett tacke eller en vast som ett
tjanstetecken till allmanheten att det pagar
arbete och att hunden inte far tilltalas, klappas,
lockas pa eller pd annat satt storas i sitt arbete.

Hur far man en assistanshund som ett hjalpmedel?

mojligt att utbilda sjalv tillsammans med en
godkand assistanshundtranare. Hunden samt
utbildningen bekostas da av féraren sjalv, som
kan s6ka fonder for att fa hjdlp med kostnaden.

smarta, psykisk ohdlsa eller NPF-problematik.
Inte heller signalhundar ges pa fastlandet som
hjdlpmedel. Enbart personer dver 18 ar kan
beviljas assistanshund.

Har beskrivs vad som galler for
assistanshundar och hur det skiljer
sig at mellan Sverige, fasta Finland
och Aland.

Fastlandet: Assistanshunden riknas

som ett hjalpmedel och kan sokas fran

det valfardsomrade déar man bor. Det ar
enbart servicehundar for personer med
rorelsenedsattning eller personer som lider av
diabetes samt ledarhundar som beviljas som
hjalpmedel, inte exempelvis assistanshund for
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Sverige: Hir ingar fler olika sorters begrepp
for assistanshund; ledarhund, olika typer av
servicehundar, aven vid psykisk ohdlsa och
NPF, larmande hundar med flera. Barn kan
vara brukare av assistanshund, men da ar
alltid en malsman ansvarig for hunden. En
fardigt utbildad hund i Sverige kostar mellan
200.000 - 300.000 svenska kronor. Det ar ocksa

Aland: Den fastlsndska lagen géller inte pa
Aland, eftersom vi har egen lagstiftning om
hélso- och sjukvarden. Det finns utrymme

i gallande lagstiftning for att godkanna
assistanshund som ett hjalpmedel pa Aland,
men eftersom nagot sadant drende annu inte
provats i domstol har, finns ingen praxis for det.



Alands social tjanste- och assistanshundklubb

Ny forening:

Arbetar for okad ratt till utbildade hundar

Miina och Veronica ar tva av
styrelsemedlemmarna i den nya
foreningen som arbetar for att fler
ska kunna fa assistanshund.

Miina Fagerlund ar initiativtagare till den
nystartade féreningen Alands social tjanste- och
assistanshundklubb. Hon ser att det finns ett
stort behov men att det samtidigt ar valdigt svart
att fa hjalpen en utbildad hund kan ge.

Miina har haft hundar @nda sedan hon var
liten. Hon anvander rullstol och har personlig
assistans, och hon tror att for egen del skulle en
assistanshund gora mycket for att underlatta
hennes vardag.

— Men framfor allt ser jag vad hundar kan gora
for manniskor med olika funktionsnedsattningar
overlag. Det ar nagot som driver mig, att arbeta
for ratten till assistanshundar, eftersom vi ar
diskriminerade pa den punkten pé Aland.

Idén om en férening vacktes hos Miina redan
for flera ar sedan, nar hon var engagerad i
Alands neurologiska férening som drev ett
assistanshundsprojekt. Efter projektets slut
kande hon att det behdvs ett ldngsiktigt arbete
med frdgan.

- I mitten av augusti (2025) borjade jag prata
med folk om att starta en férening och vi hade
vart forsta styrelsemote 14 augusti. Den 17
augusti godkandes vi som férening av Patent
och Registerstyrelsen.

Det gick valdigt snabbt konstaterar hon.
Foreningen ansokte aven och blev beviljade
medlemskap i férbundet under hosten.

- Vi ville enda fran start soka medlemskap i
Funktionsratt Aland. For en liten forening &r det
stdd vi kan fa genom forbundet guld vart.

Vacker ansvarskansla

Styrelsen bestar har fyra ordinarie ledaméter,
en av dem ar Veronica Frank som ar foreningens
kassor och sekreterare. Veronica jobbar nuinom
specialomsorgen for Kommunernas socialtjanst
och tidigare har hon dven arbetat inom
dldreomsorgen. Hon har ett stort hundintresse
och egna hundar.

— Om klienter 6nskar traffa hundar forsoker vi
ordna det. Det kan vara promenader till exempel.

Det ar motiverande, lugnande, aktiverande,
vacker empati och ansvarskansla att ta hand om
en hund.

Pa foreningens hostmote hade de besok av en
forare som jobbar med sociala tjanstehundar.
Hon berattade om hur de anvands inom varden,
exempelvis kan klienter spela spel med hunden
som hjalp for klienterna att utveckla sin motorik.
Hundarna har en ldkande dimension berattade
foraren pa motet.

- Ménga hundar som anvands i vard och skola
ar inte utbildade, utan ar sallskapshund till
nagon i personalen. Det dr inte alltid en optimal
situation for hunden och i vissa fall inte heller
for klienterna. Nar det kommer till sddant som
forsakringar och vad som galler om olyckan ar
framme, kan det bli riktigt knepigt, konstaterar
Miina.

Utbildning av social tjanstehund behdvs for

att saval hund, som forare, som klient och dven
arbetsgivare ska vara trygg. For att hunden ska
ma sd bra som mojligt under ett arbetspass,
behover arbetet vara anpassat enligt rollen som
social tjanstehund, eftersom en hund aldrig

kan forvantas "vara pa jobb" en hel arbetsdag.
Bland annat det har vill foreningen finnas fora att
sprida kunskap om.

Foreningen vill ocksa arbeta for att andra den
diskriminering som det innebér att bo pa Aland
och behdva en assistanshund. | artikeln har intill
beskrivs skillnader mellan Finland och Sverige

Vad ar en social tjanstehund?

En social tjanstehund har alltid en
forare som ar en yrkesperson och
foraren tillsammans med hunden
arbetar mot en tredje person.

Det ar alltsa inte féraren sjalv som blir hjalpt av
hunden, utan till exempel en elev eller en klient
inom aldreomsorgen. Hunden ses som ett
hjalpmedel for yrkespersonen.

Det kan till exempel vara en pedagog som
arbetar vid en skola eller ett daghem och som
anvander hunden i sin yrkesroll. Det kan ocksa
vara hundar i dldrevarden, specialomsorgen
eller vid ett demensboende till exempel.

| skolan kan hunden stddja laslarande for elever

genom att lyssna pa hoglasning pa ett satt
som inte upplevs som domande. Hunden finns
ocksad som en trygghet for elever och de kan
vara till stor hjalp for barn med problematisk
skolfranvaro.

Inom varden som vid ett dldreboende eller
demensboende finns hunden till hjalp med

att gora de boende mer aktiva och den bidrar
till gladje och en kansla av trygghet. Nar man
gosar med en hund frisatts hormonet oxytocin,
aven kallat "karlekshormonet”, som har en
lugnande och stressdampande effekt.

Utbildning av sociala tjanstehundar bekostas
alltid av féraren sjdlv eller forarens arbetsgivare.
Den utbildade social tjanstehund som idag

4r verksam pa Aland ar utbildad i Sverige. Det

Hundar ar en stor

del av livet for bade
Veronica och Miina,
hundarna pa bilden
ar inte utbildade.
Veronica (till vanster)
med blandrasen
Wilfred. Miina (till
hoger) med spanska
vattenhunden Atlas,
som ar ett stort stod
for henne i vardagen.

nar det kommer till att beviljas assistanshund
och hur det bekostas. Aland &r lite av en grazon
pa omradet konstaterar Miina Fagerlund.

- Den nya lagen i Finland har snévats till efter att
beviljande av assistanshundar som hjalpmedel
numera hor till valfardsomradena. Det ar svarare
att fa ratt till hund som hjalpmedel nu och den
har diskrimineringen behdver jobbas bort innan
lagen kommer till Aland. Det vill vi arbeta for.

Antalet assistanshundar som beviljas pa
fastlandet har minskat kraftigt och manga typer
av funktionsnedsattning ger inte langre ratt till
att fa en utbildad hund.

— Vi har en lagstiftning pa Aland som innebar
att det skulle vara mgjligt fér Alands hélso- och
sjukvard att bevilja hund som hjalpmedel. Men
det har inte rattsligt provats, det skulle vara
intressant om det gjordes, sager Miina.

P& Aland finns assistanshundar bade fran
Sverige och fran Finland, men flertalet utbildas
i Sverige. Det ar svarare att fa utbildade
hundar fran fastlandet och de utbildas ofta

pa finska. Personer p& Aland som behéver en
assistanshund star oftast for kostnaden sjalv.

Féreningen har inte dnnu ett sa stort
medlemsantal och vill garna ha fler
medlemmar. Man behdéver inte sjalv ha behov
av assistanshund for att vara medlem, aven
personer som har intresse i sin yrkesroll eller
andra som vill stodja foreningens arbete ar
hjartligt valkomna halsar Miina och Veronica.

finns dven utbildningar i Finland som man kan
vdlja att g3, men dessa ar pa finska.

Skillnaden mellan en social
tjanstehund och en vanlig hund:

Den sociala tjanstehunden har tranats att vara
stresstalig och att klara av att mota manga
olika personer. Hundarna ska kunna hantera
personer med avvikande beteende och tranas
sarskilt pa otydligt tal till exempel. De ar ocksa
tranade att motivera personer till aktiviteter.
Hunden jobbar tillsammans med sin férare
och hunden meddelar nar det beh6vs en paus.
Foraren dr utbildad att hantera olika situationer
tillsammans med hunden. Paret arbetar endast
kortare pass, for att mojliggora att hunden

fungerar optimalt i situationen. 17



